
4. november 2026
kl. 19 - 21

CAUL, Nørrebrogade 38A, 8700 Horsens

Foredrag – Mit liv med psykisk 
sygdom

Møde

Kom og vær med til en stærk og ærlig fortælling, når Michelle 
Mogensen deler sin livsrejse.

Program

Denne aften giver hun en rørende 
og ærlig beretning om sin rejse fra 
modgang til håb.

Foredraget er for alle – 
medlemmer af Lev, pårørende, 
personale, politikere samt øvrige 
interesserede.

Der vil blive serveret kaffe og kage.

Pris

Lev medlemmer: 25 kr.
Øvrige: 50 kr.

Tilmelding

Tilmeld dig via NemTilmeld her 
eller øverst på siden.

https://levhorsens.nemtilmeld.dk/204/

https://levhorsens.nemtilmeld.dk/204/
https://levhorsens.nemtilmeld.dk/204/


Yderligere information:

Foredrag – Mit liv med psykisk sygdom
Michelle Mogensen tager os med tilbage til en periode, hvor livet føltes ligegyldigt, og hun boede 
på flere bosteder i Horsens gennem 9,5 år. 

Hun fortæller åbent om psykisk sygdom, diagnoser og indlæggelser – og om de udfordringer, der 
fulgte med.

I dag er Michelle 27 år, bor i eget rækkehus sammen med sin kæreste og arbejder i fleksjob. 

Hun oplever nu et liv fyldt med mening og overskud – og bruger sin historie til at inspirere andre.


