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Yderligere information:

Håndtering af udadrettet adfærd
Som forælder eller fagperson omkring mennesker med udviklingshandicap står man ofte i 
situationer, der kan føles både svære og overvældende. Udadreagerende adfærd, selvskade eller 
andre udfordringer kan hurtigt skabe usikkerhed og vi risikerer at gribe til almen opdragelsesfæld, 
der desværre ikke hjælper.

På dette webinar får du ny viden om, hvordan du kan forstå adfærden, men også håndtere den på 
en effektiv og tryg måde. Metoderne som præsenteres, indgår i afstemt pædagogik, low arousal.

Webinaret giver dig indsigt, du kan bruge med det samme, uanset om du er forælder eller arbejder 
professionelt på området.


