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Krop og seksualitet hos barn og
unge med udviklingshandicap

P& dette webinar skal det handle om forstdelse af seksualitet hos
barn og unge med udviklingshandicap.
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Yderligere information:

Krop og seksualitet hos barn og unge med
udviklingshandicap

Webinaret tager udgangspunkt i en bred forstdelse af seksualitet som en naturlig del af
menneskets liv. Seksualitet handler ikke kun om sex, men ogsé om falelser, relationer, identitet,
greenser og kropsbevidsthed — og udvikler sig hele livet gennem erfaringer og samspil med andre.

| labet af dette webinar fér du béde teoretisk viden og praksisnaere eksempler med fokus pé,
hvordan du som foraelder, eller pararende, kan statte dit barn med udviklingshandicap i en sund
og tryg seksuel udvikling. Der vil veere konkrete input til, hvordan sma justeringer i hverdagen kan
have stor betydning for trivsel i teenage- og voksenlivet.

Vi bergrer ogsd de udfordringer, der ofte opstar i teenageperioden, og hvordan man kan arbejde
med greenser, relationer og sociale kompetencer pd en mdde, der styrker barnets mulighed for at
trives — bade nu og pd sigt.

Der vil veere mulighed for at stille spargsmdl undervejs, som samles og besvares efter opleegget.

Webinaret er henvendt til foreeldre og andre pdrgrende til barn og unge med udviklingshandicap.



