
21. oktober 2026
kl. 17 - 20.30

Aalborg AKTIV, FRI-TID og FREMDRIFT, Dag 
Hammarskjølds Gade 3, 9000 Aalborg

Overgang fra barn til voksen – 
18 år og hva´ så? - Aalborg

Til Lev Nordjylland og Autismeforeningen Kreds Nordjyllands 
temaaften 18 år og hva´ så? har vi inviteret socialrådgiver 
og handicapkonsulent Vibeke Larsen til at fortælle om hvilke 
forpligtelser kommunen har i forbindelse med forberedelse af 
overgangen og sætte fokus på de spørgsmål, der kan fylde

Pris

Arrangementet er gratis og inkl. lidt fælles 
aftensmad / kaffe og kage

Tilmelding

Tilmeldingsfrist Tirsdag d. 13. oktober 2026.

Der er et begrænset antal pladser til 
arrangementet.

https://lev.nemtilmeld.dk/192/

https://lev.nemtilmeld.dk/192/
https://lev.nemtilmeld.dk/192/


Yderligere information:

Overgang fra barn til voksen – 18 år og hva´ 
så? - Aalborg
Som pårørende til et ungt menneske med udviklingshandicap kan overgangen fra barn til voksen 
give anledning til mange overvejelser, spørgsmål og måske bekymringer:

• Hvad er kommunens forpligtelser i overgangen til voksenlivet, herunder forberedelse, 
planlægning og inddragelse af den unge?

• Hvilke støttemuligheder ophører og hvilke er der fra det 18. år?

• Hvad sker der med vores rolle som forældre?

• Hvor skal den unge bo?

• Hvem skal hjælpe den unge?

• Hvad med forsørgelse og beskæftigelse?

Til Lev Nordjylland og Autismeforeningen Kreds Nordjyllands temaaften 18 år og hva´ så? har vi 
inviteret socialrådgiver og handicapkonsulent Vibeke Larsen til at fortælle om hvilke forpligtelser 
kommunen har i forbindelse med forberedelse af overgangen og sætte fokus på de spørgsmål, der 
kan fylde i overgangen fra barn til voksen.

Der bliver rig mulighed for at stille spørgsmål og også for at snakke med andre pårørende i samme 
situation.

Arrangementet er støttet af DH's Lokalpulje - det er åbent for alle og helt gratis at deltage i. 
Det kræver ikke, at du er medlem af Lev eller Autismeforeningen (men skulle du ikke være det, 
så støt gerne de gode sager ved at melde dig ind her: https://lev.dk/bliv-medlem og/eller her 
https://www.autismeforeningen.dk/bliv-medlem/ 

Program

17.00 Velkommen, kort om aftenens program og om Lev Nordjylland og Autismeforeningen Kreds 
Nordjylland

17.15 Hvor er vi henne i dag - Vi hører lidt om Aalborg AKTIV, FRI-TID og FREMDRIFT

17.30 Vibeke Larsen del 1

• Overgangen – hvad betyder det, og hvad sker der med ydelserne?

• Forberedelse af overgangen – samarbejdet med kommunen, og inddragelse af den unge

• Partsrepræsentation og værgemål



18.30 Fælles aftensmad og mulighed for at tale med andre pårørende

19.15 Vibeke Larsen del 2

• Uddannelse, forsørgelse og beskæftigelse

• Bomuligheder

• Økonomiske ydelser

20:15 Afrunding og tak for i aften

Hvem er Vibeke Larsen
Vibeke Larsen har i mere end 30 år arbejdet som socialrådgiver og gennem alle 
årene primært beskæftiget sig med handicapområdet. Med erfaring som både kommunal 
socialrådgiver, sagsbehandler, leder og forskellige konsulentfunktioner i flere forskellige statslige 
rådgivningstilbud, har Vibeke således et godt overblik over området og stor viden om og erfaring 
med lovgivning og omsætning af loven i praksis.


